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Defensoria recomendod a la UCR
respetar los espacios de parqueos
para personas con discapacidad

Mediante el informe final, oficio 11984-
2025-DHR - [PE] del 11 de octubre de
2025, la Defensoria de los Habitantes
recomendd a la Universidad de Costa
Rica “incluir en todos los proyectos vy
procesos constructivos, asi como su
evaluacién; la valoracion de los

espacios de estacionamiento
destinados a personas con
discapacidad y otros grupos
vulnerables”.

Asimismo, el Organo Defensoril
también recomendd “priorizar la

necesidad real del nUmero de espacios,
segin las caracteristicas de |la
poblacibn usuaria, atendiendo el
cumplimiento de la funcién definida
para estos espacios, mas alla de

i

ajustarse a los minimos previstos en la

ley”.  Finalmente, se recomendod
“fortalecer los procesos de
sensibilizacién y capacitacion  del
personal destinado al control de

transito, para garantizar la correcta
supervision y respecto los espacios
sefalizados”.

Lo anterior en el marco de una
investigacion que se realizé después de
una denuncia. En fundamento a las
mencionadas recomendaciones se
indico que “la discriminacion
estructural es una de las mas graves y,
lamentablemente, una de las mas
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frecuentes con respecto a determinadas poblaciones. En estas se presenta a nivel
de la institucionalidad y de la sociedad, que la naturaliza y la normaliza; lo que
implica que se considera como la uUnica forma posible para aceptar a dichas
poblaciones.

Como tales, una vez que los hechos se denuncian, no se comprende el fundamento
de la denuncia y se tiende a negar su existencia. Se agrego en dicho informe que
“como parte de las poblaciones afectadas por esta forma de discriminacion, se
encuentran las personas que presentan alguna discapacidad”.

De igual manera, se afiadio en la fundamentacién de las recomendaciones que las
medidas de accesibilidad se deben contemplar desde el mismo momento de su
planificacién, sin requerir solicitud de una persona en particular. Por eso la reserva
desde espacios dentro de los estacionamientos deben darse desde el momento en
que se disefia los mismos. La tramitacion de esta denuncia estuvo a cargo de la
Direccion de Igualdad y No Discriminacion. de la Defensoria de los Habitantes.
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Oficina de Comunicacién Institu al - Defensoria de los Habitantes

Capacitacion al Hospital
de Salud Mental

La capacitacion fue sobre la Ley de Promocion de la Autonomia Personal de las
Personas con Discapacidad.

El proceso de exposicion inicié con un repaso de dos articulos de la Convencién
mencionada que tuvieron una notable influencia en la promulgacion de la Ley de
Autonomia, el 12 y 19. Posteriormente, se ingresd al anadlisis de la Ley de
Autonomia Personal abordando los temas de su objetivo, la definicion de
autonomia personal, las figuras del garante por la igualdad juridica y el asistente
personal.

Se analiz6 también el proceso judicial por medio del cual se nombra garante por la
igualdad juridica de las personas con discapacidad y el procedimiento para
nombrar asistente personal.

Finalmente, se distribuyd entre las personas participantes material sobre los
contenidos de la capacitacion.
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Estudiantes del Programa PROIN
en una Pasantia en la Defensoria

El Programa de Inclusiéon de Personas
con Discapacidad Cognitiva de la
Universidad de Costa Rica, conocida por
las siglas PROIN, tiene como objetivo
incorporar al ambito universitario a
personas con discapacidad cognitiva que
requieren necesidad de apoyos.

Dentro de las actividades que desarrolla
PROIN se encuentra pasantias del curso
Asistente de Oficina, que realizan sus
estudiantes en distintas instituciones
para adquirir experiencia laboral, entre
las cuales se encuentra la Defensoria de
los Habitantes.

Durante el semestre anterior y el actual,
estudiantes de PROIN se han
incorporado a diferentes direcciones de
la Defensoria de los Habitantes, tales

como el Instituto de Educacion en
Derechos Humanos y a la Direccion de
lgualdad y No Discriminacién.

En este semestre, se incorporaron los
estudiantes es Alvaro Valverde y Karla
Gamboa.Con respecto a la experiencia
de la pasantia en la Defensoria, Alvaro
comentd que pudo aplicar los
conocimientos  adquiridos en la
Universidad y tener una idea de como
es la organizacién real en una oficina, el
aprovechamiento del tiempo y los
materiales. Ademas de poner compartir
e integrase a talleres y labores de otras
direcciones.
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Segui nuestro canal de

WHATSAPP

INGRESA A:
LA DEFENSORIA DE LOS HABITANTES
DE COSTA RICA
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