cion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad

?F*\MECANISMO

SUPERVISION DE LA CONVENCIO|

&® R DERECHOS DE LAS P

CON DISCAPAC

DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

[a De fensoria
www.dhr.go.cr «=Habitantes




El derecho al acceso a la salud
de las personas con
discapacidad

En el afio 2006, la Asamblea General de la Organizacion de Naciones Unidas adopté la
Convencion Sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (adelante CDPD).
Costa Rica mediante la Ley 8661 aprobd este Tratado Internacional y finalmente, la
ratific6 mediante el Decreto Ejecutivo 34780. El articulo 25 de la CDPD reconoce que
las personas con discapacidad cuentan con el derecho a la Salud.

Dicho articulo esta integrado por 6 incisos identificados por letras. De esta forma, el
inciso a se refiere a los servicios de salud que deben recibir todas las personas,
incluyendo las que presentan discapacidad. Esto significa que estos servicios no
deben discriminar a ninguna persona por razon discapacidad. Ello incluye tanto la
discriminacion directa como la indirecta.

El inciso b del articulo 25 de la CDPD se refiere a los servicios de salud que deben ser
brindados a las personas por su condicién de discapacidad. Desde esta Optica, los
servicios de salud estan llamados a jugar un papel muy importante en la calidad de
vida de las personas con discapacidad, porque pueden aumentar su funcionalidad.
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El inciso ¢ del articulo 25 aborda un aspecto clave en la organizacién de servicios de
salud que se deben ofrecer a las personas con discapacidad. Se trata de su
ubicacién. Los servicios de salud deben estar distribuidos en todo el territorio de
los paises suscritores de la CDPD, para que las personas con discapacidad tengan
acceso a ellos sin tener que trasladarse grandes distancias y sin tener que residir
lejos del lugar donde habitualmente viven y con ello, sin producir desarraigo.

El inciso d versa sobre un tema central de la bioética el consentimiento informado.
Acerca de este tema la CDPD introduce cambios muy relevantes dado el asumir el
Modelo de toma de decisiones con apoyo en su articulo 12. El Modelo de Toma de
Decisiones con Apoyo no sustituye a la persona que presenta una deficiencia en las
funciones de toma de decisiones, sino que brinda apoyos para que ésta pueda
tomar sus propias decisiones. En ese sentido, la persona con discapacidad siempre
conserva la facultad de decidir sobre las alternativas de tratamientos para su
enfermedad con los apoyos, para comprender la trascendencia de sus actos.

En nuestro pais, en el afio 2016, se promulgd la Ley 9379 para Promocion de la
Autonomia Personal de las Personas con Discapacidad. Con esta ley se crearon una
serie de salvaguardias a fin de que las personas con discapacidad puedan ejercer
el derecho a la tomar de decisiones, entre ellas, la figura de la persona garante por
la igualdad juridica de las personas con discapacidad. A manera de conclusion, se
puede afirmar que el articulo 25 de la CDPD desarrolla el derecho al acceso a los
servicios de salud desde la perspectiva de las personas con discapacidad,
evidenciando sus necesidades.
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Seguimiento a las
recomendaciones del Comité
de los Derechos de las PcD

Segun dispone el articulo 30 de la Convencion Sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad, los estados que la han firmado deben presentar informes
periddicos acerca de los avances en el cumplimiento de la misma. En el mes de
marzo de 2024, Costa Rica presentd ante el Comité de los Derechos de las Personas
con Discapacidad el segundo y tercer informe combinado de cumplimiento de
dicha Convencion.

A su vez, este Comité examind los informes presentados por Costa Rica y formulé
observaciones y recomendaciones. En virtud de lo anterior, el Mecanismo
mencionado decidié incorporar al Plan Anual Operativo 2025, el seguimiento a
estas recomendaciones, mediante dos solicitudes de informacién a las instituciones
publicas que, por sus competencias, deben cumplir con las mismas. La primera se
realizd en junio anterior y para cerrar el afio se llevara a cabo la segunda.

En los primeros meses del préximo afio se preparara un informe sobre la
informacion recopilada.
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Dia Internacional de las
Personas con Discapacidad

En el marco del Dia Internacional de las Personas con Discapacidad, la Defensoria de
los Habitantes, como Mecanismo Nacional de Supervisién de la Convencidn Sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad, reafirma su compromiso con la
promocién, proteccion y garantia de los derechos de todas las personas, reconociendo
la diversidad humana como un valor fundamental para el desarrollo social.

Esta efeméride, proclamada por las Naciones Unidas, nos recuerda la importancia de
continuar impulsando acciones que aseguren la accesibilidad, la igualdad de
oportunidades y la participacion plena en todos los ambitos de la vida. Asimismo, nos
invita a reflexionar sobre el papel que desempefiamos, tanto a nivel institucional como
individual, en la eliminacién de barreras fisicas, actitudinales y comunicacionales.

En ese sentido, dicho Mecanismo incorporé en su Plan Anual Operativo 2025 como
una de las acciones a desarrollar dar seguimiento al cumplimiento de las
recomendaciones formuladas por el Comité de Derechos de las Personas con
Discapacidad al 2° y 3° informe presentados por Costa Rica sobre la Convencion Sobre
de los Derechos de las Personas con Discapacidad.
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De este proceso de seguimiento se desprende una serie de conclusiones entre las
cuales se encuentra el desconocimiento de los entes publicos de las
recomendaciones del Comité de los Derechos de las Personas con Discapacidad y
del Comité mismo.

De igual forma, se desprende de ese proceso de seguimiento que como los entes
publicos desconocen estas recomendaciones, no se utilizan como insumos para
elaborar sus politicas en discapacidad.

Finalmente, no se consultan a las organizaciones de personas con discapacidad
sobre el cumplimiento de las recomendaciones del Comité de los Derechos de las
Personas con Discapacidad, a pesar de que en varias de ellas asi se solicita.

El Mecanismo de Discapacidad continuara dando seguimiento de manera
semestral a estas recomendaciones a fin de velar por su cumplimiento.

Invitamos a todas y todos los habitaciones a sumarse a este propdsito,
contribuyendo desde su rol a la construccién de una sociedad mas inclusiva, justay
solidaria.
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