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Pronunciamiento hoy en el Dia Mundial de la Cero Discriminacién

Defensoria: Debemos aprender a vivir

sin violencia y sin discriminacion

Viernes 01 de Marzo de 2019. En el Dia de la Cero Discriminacion, la Defen-
soria de los Habitantes hace eco del llamado internacional a unirse contra toda
forma de discriminacion, vivir sin violencia y respetar la dignidad de cada
persona.

Para la Defensoria el principio de no discriminacién es un elemento transver-
sal a todas las obligaciones de derechos humanos; es por ello que insiste en
que Costa Rica debe redoblar esfuerzos para erradicar los estereotipos, los pre-
juicios y la discriminacién contra personas indigenas, afrodescendientes, mi-
grantes, mujeres, personas con discapacidad y poblacion LGTBI, entre mu-
chas otras.

Considera la Defensoria, que el pais debe subsanar vacios y reforzar la capa-
cidad del Estado para atender las diversas manifestaciones que tiene la discri-
minacion en la sociedad costarricense, reconociendo la discriminacién como
fenomeno politico, social, economico y cultural.

Asimismo, para la Defensoria los grandes retos para eliminar la discrimina-
cion inician desde los hogares y el sistema educativo; donde resulta funda-
mental construir y sostener una cultura de paz, donde el respeto a la dignidad
de los seres humanos sea el motor, garantizando igualdad de oportunidades
para todos y todas.

“El pais tiene grandes desafios para cumplir con la aspiracion de llegar a cons-
tituirse en una sociedad totalmente inclusiva, de oportunidades para todas las
personas, sin importar sus diferencias, pero debemos seguir trabajando por la



igualdad, el respeto y la cero discriminacién. Abogamos por la aprobacion del
proyecto de ley para combatir la discriminacion que se encuentra en la co-
rriente legislativa”, manifestd la Defensora de los Habitantes, Catalina Crespo.

La Defensora agrego que ademas de las acciones de defensa de derechos, la
institucion ha definido y consolidado en los Gltimos afios una estrategia de in-
tervencion en este campo, con tres ejes de accion: el primero concentra las ac-
ciones impulsadas desde y para la sociedad civil con el objetivo claro de bus-
car el empoderamiento de la ciudadania y su capacidad de incidir en un desa-
rrollo nacional mas incluyente. El segundo eje lo constituye la accién desarro-
Ilada con la institucionalidad publica para consolidar el Estado Social de De-
recho con una gestion pablica que ponga al ser humano en el centro del desa-
rrollo nacional y garantice y proteja los derechos y libertades de todas perso-
nas. Finalmente, el tercer eje de accion lo constituyen las acciones de informa-
cion y comunicacion deliberadas para impulsar los cambios culturales que la
sociedad requiere para avanzar en la eliminacion de las manifestaciones que
estigmatizan.

Hoy, en el Dia de la Cero Discriminacion, la Defensoria recuerda a las y los
habitantes que cuenta con diferentes canales oficiales para hacerse sentir y oir
cuando consideren que estan siendo discriminados por parte del Estado. Las
denuncias se pueden presentar por la linea gratuita 800-258-7474, o al correo
defensoria@dhr.go.cr; o bien personalmente en las diferentes sedes de la insti-
tucion.
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